
 اکسنز ییدر مناطق روستا سیارمشاوره 

 آگاهی وافزایش ،تماس ،همشاور

 

ر میان د طرافیانتانا آن را با گونهچ انیددمین و ستیده روماتیکآ/نسگراجیب ای وجنسگرا،د ی،گ زبین،ل ،وئیرک ماش یاآ 

 دارید؟ نیاز حمایت به خود جنسی گرایش آشکارسازی برای آیا ؟بگذارید

 

 اشید؟ب وئیرک ای و ،یناجنسیب یرباینری،غ رنس،ت ستا مکنم هک یدرسپیم ودخ زا یاآ 

 

 نجد؟گمین "نز" و "ردم" ایهستهد رد اقعا  و ماش دراکیا ای یزیکیف نسیتج 

 

 ارید؟د یازن شتیبانیپ هب ای اشته ود والیسود خ یا هویت جنسی رایشگ شکارسازیآ وردم رد یاآ 

 

 ارید؟د یازن مکک ای شاورهم هب و رفتهگ رارق بعیضت وردم ودخ نسیتیج ویته ای رایشگ لیلد هب یاآ 

 

 نبالد هب برای درک شرایط او یاآ ؟را با شما در میان گذاشته ودخ نسیتیج ویته ای رایشگدارید که  یرزندف یاآ 

 چگونه؟ دانیدنمی اما باشید، فرزندتان کنار در خواهیدمی و هستید پشتیبانی

 

 شارکتم ودخ وسسهم/رکتش اشگاه،ب حیط کار،م رد بعیضت اهشک و مهه رایب منیتا حساسا جادیا رد واهیدخیم یاآ 

 کنید؟

  



 اکسنز ییدر مناطق روستا سیارمشاوره 

 کوئیر و غیرباینری بیناجنسگگگی، تراجنسگگگیتی، افراد همچنین و آروماتیک، یا آسگگگکشگگگوال سگگگکشگگگوال،پان دوجنسگگگگرا، گی، لزبین، افراد

(*LGBTIANQ )موردو  شگگگگگگده دیده بیمار یا غیرطبیعی افراد عنوان به آنها. کنندمی تجربه را گرفته نشگگگگگگدن جدی و تبعیض اغلب 

 مشگگگک تدر LGBTIANQ* افراد همراهی و حمایت ما سگگگیار مشگگگاوره خدمات هدف. گیرندمی قرار تهدید یا ،اذیت و آزار تمسگگگ ر،

 همکاری غیره و اجتماعی مددکاران دوسگگگگتان، والدین، از جملهآنان  اجتماعی هایحلقه اب همچنین ما تمایل، صگگگگورت در. اسگگگگت فردی

 .وجود دارد زاکسن مرکز و شمال لایپزیگ، منطقه در کوئیر جوامع برای ما پشتیبانی و مشاوره از وسیعی طیف. کنیممی

 

 مشاوره
 مشاوره و اجتماعی-روانی پشتیبانی ،کوئیر افراد زندگی هایواقعیت و یتیجنس هویت جنسی، گرایش به مربوط مسائل مورد در ما

 .دهیممی ارائه

 

 انجام میگیرد. ناشناس صورت به ،شما درخواست صورت در و رایگان ما مشاوره 

 است موجود مترجم درخواست صورت رد. 

 داد خواهیم مشاوره شما به اقامتتان، محل نزدیک مشاوره هایاتاق در شما، هماهنگی با ما . 

 است پذیرامکان نیز تلفنی یا تصویری مشاوره. 

 گذاریممی احترام شما ش صی هویت و هاخواسته بدنی، فیزیک به و کنیممی کار طرفانهبی ما. 

 کنیممی حمایت شما از پزشکی و حقوقی ش صی، فرآیندهای در ما. 

 مشاوره میدهیم متخصصان و بستگان والدین، به همچنین ما . 

 دهیممی ارجاع تبعیض با مبارزه هایسازمان مانند خاصی نهادهای به را شما لزوم، صورت در. 

 

 

 :ایمشاوره موضوعات

 یا هویت جنسی گرایش آشکارسازیو مشاوره در مورد  حمایت 

 جنسیتی و جسمی تنوع جنسی، گرایش 

 قانونی در مدارک شناسایی نام تغییر 

  جنسیت جراحی تطبیق و پزشکیفرایندهای 

 خانوادهو  طفیاع روابط 

 پرورشی مسائل ،پرورش فرزندان شدن، داربچه به تمایل 

 عاطفی-روانی تثبیت 

 خشونت یا/و تبعیض تجربیات 

 یافتن گروه های حمایتی و تماس 

 کوئیر افرادآشنا به مسائل  درمانگران و پزشکان یافتن در پشتیبانی 

 

 

 برقراری تماس و همکاری

 کوئیر افراد و غیرباینری بیناجنسگگگگی، تراجنسگگگگیتی، افراد همچنین و آروماتیک افراد غیرجنسگگگگی، افراد گرایان،دوجنس ها،گی ها،لزبین

(*LGBTIANQ )دیده نمیشگگوند اغلب آنها حال، این با. کنندمی زندگی زاکسگگن، روسگگتایی مناطق در جمله از جا، همه در سگگنی هر در 

 از یاو  هسگگگگگتند آنها هایواقعیت پذیرای اجتماعی مقامات و هاانجمن نهادها، آیا که نیسگگگگگتند مطمئن بسگگگگگیاری. کنندمی گیزند انزوا در و

 همچنان کوئیر افراداما  ،هستند LGBTIANQ* افرادپذیرای  ،زاکسن در مت صصان اکثر اگرچه. کنندمی جلوگیری علیه آنان تبعیض

 .شودنمی منعکس شده ارائه خدمات در آنها هایواقعیت که شوندمی متوجه یا هستند مواجه ت صص در وجود اطمینان عدم با

 تنوع زمینه در را خود آموزش تا کنیممی حمایت شگگمالی زاکسگگن و مرکزی زاکسگگن لایپزیگ، مناطق در مت صگگصگگان و مؤسگگسگگات از ما

 .دهند ارائه LGBTIANQ* افراد به را خود خدمات و دادهارتقاء  جنسیتی و جنسی

 



 :خدمات ما

 افراد زندگی هایواقعیت جنسیتی، و جنسی تنوع مورد در ب شیآگاهی هایقالب *LGBTIANQ و شرایط سنین تمام در 

 مربوطه های حوزه در موردی و ت صصی مشاوره 

 افراد به ویژه دسترسی چگونگی مورد در پیشنهاداتی *LGBTIANQ آنها به خدمات ارائه یا 

 جنسیتی و جنسی تنوع مورد در هاهمکاری و ها، رویداد ،فیلم هایشب 

 هایواقعیت نمایشگاه این.«  اکسونیز روستایی مناطق در کوئیر زندگی - نیستند اینجا افرادی چنین: »سیار نمایشگاه اجاره 

 برای . این فایل هادهدمی هارائ صوتی هایفایل و پوستر قالب در را اکسونیز روستایی مناطق از کوئیر افراد زندگی م تلف

 .است موجود www.queeres-sachsen.de سایتوب در بیشتر اط عات ،اند دسترس در اجاره

 

 LGBTIANQ* افراد برای توانمندسازی

 برقرار ارتباط کوئیر افراد دیگر با مایلید آیا کنید؟می زندگی زاکسگگن مرکز یا شگگمال لایپزیگ، منطقه در و هسگگتید LGBTIQ* شگگما آیا

 به کمک به مندع قه آیا کنید؟ سگگگازماندهی جنسگگگیتی و جنسگگگی تنوع موضگگگوع با را رویدادهایی یا/و دهید تشگگگکیل کوئیر گروه یک ،کنید

 دارید؟ نیاز مایتح به و هستید کار این مشغول قبل از یا هستید؟ CSD سازماندهی

 !تماس بگیرید ما با

 

 با ما تماس

 :اجتماعی-روانی مشاوره

umlandberatung@rosalinde-leipzig.de 

Jorin Hinrichs 

0157 54 86 89 32 

jorin.hinrichs@rosalinde-leipzig.de 

Jole Mogwitz 

0152 56525588 

jole.mogwitz@rosalinde-leipzig.de 

 

 :هماهنگی و همکاری

Ocean Hale Meißner 
 

0157 35 63 07 26 
 

ocean.hale.meissner@rosalinde-leipzig.de 
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